Speiseplan Sonderklasse des KH Oberndorf

@
OBERN _
Bl Anderung von Speisen vorbehalten!!!
Montag Dienstaq Mittwoch Donnerstag Freitag Samstaqg Sonntag
20.05.2024 21.05.2024 22.05.2024 23.05.2024 24.05.2024 25.05.2024 26.05.2024
Klare Huhnersuppe mit Hausfrauensuppe Bratnockerlsuppe Schwabische Brotsuppe Speckkndderlsuppe - .
Einlage o - . ; R Steinpilzcremesuppe Geflligelcremesuppe
- Schweinefilet Huhnerschnitzel Schweinsbraten Geb. Schollenfilet
B o)) Piccata ] . Bauernschmaus Kalbsragout
3 I 5 . Kartoffeln Zartweizen Kartoffelpuree Sauce Tartare
@ = paghetti . . Kartoffeln Polenta
X = Jagersauce Rahmsauce Natursauce Zitrone .
< = Sauce Carbonara X Sauerkraut Karottengemiise
Krautsalat Blattsalat Fisolensalat Kartoffelsalat .
gem. Salat . ) . Erdbeercreme Obst nach Saison
Frichtejoghurt Obst nach Saison Fruchtmus Kompott
R Obstsalat
‘Q g Erdapfelkase Grillteller Schinkenplatte Huttenkase Franz. Kaseplatte Schinkenmus Bauernteller
o Geback Rosti Brot Roggenweckerl Geback Brot Brot
< Tee Blattsalat Tee Tee Tee Tee Tee
Karfiolcremesuppe Buchstabensuppe Dillsuppe Steinpilzcremesuppe
B X Karottencremesuppe . ) Gebr. Fischfilet Suppe mit Gemiusejulienne
3 Vollkornspaghetti . . . Gebr. Fischfilet = Krautstrudel - ..
o GrieBnockerlsuppe Gemiiselaibchen . . Kréuterbutter Kartoffel-Gemusegrdstl
=1 © Tomatensauce Gemisereis . Kartoffeln )
=4 S om Topfenauflauf Letscho } Zitrone Ajvar
\> = Reibkase . Zitrone - . kalte Joghurtsauce
] = Fruchtspiegel Blattsalat . Frihlingsgemise Blattsalat
Q gem. Salat ; Fisolensalat Schwarzwurzelsalat ;
e Obst nach Saison Kartoffelsalat Obst nach Saison
S Obstsalat Fruchtmus Erdbeercreme
2 Kompott
N
& o Forellenfilet garn. Aufstrichteller . Huttenkase Huttenkase Pikante Kleinigkeiten Forellenfilet garn.
c u . Gemiusenudeln u
§ ) Geback Geback . Roggenweckerl Geback Brot Brot
a Roter Riiben-Salat
< Tee Tee Tee Tee Tee Tee
Klare Hihnersuppe mit .
B Einlage Karottencremesuppe Buchstabensuppe DIHSL.Jppe. Minestrone Suppe mit Gemisejulienne
S . ’ - Putenbraten Gebr. Fischfilet
o Spaghetti GrieBnockerlsuppe Champignongeschnetzeltes . : L Nudeln Kalbsragout
§ 5] . X Gemlisereis Petersilienkartoffeln
=1 Gemiusesugo Topfenauflauf Zartweizen . Tomatensauce Polenta
S = - ; Natursauce Zitrone -
NN = Reibkase Fruchtspiegel Blattsalat Karottengemiise Frihlingsgemiise Reibkase Blattsalat
W Spargelsalat Obst nach Saison Erdbeercreme Obst nach Saison
ey . - Fruchtmus Kompott
= Frichtejoghurt
-2
3
= Kartoffelsuppe mit Wiirstel S__alzburger Reisauflauf Huttenkase Hutterlkase Schinkenmus Forellenfilet garn.
) - Gemdusesuppentopf Semmel Geback Brot Brot
‘Q Qo Geback Erdbeersauce warm
< Semmel Tee Tee Tee Tee
- Karfiolcremesuppe Karottencremesuppe Buchstabensuppe Dillsuppe Minestrone Gefliigelcremesuppe
|2 . - Putenbraten : .
S Vollkornspaghetti Hausfrauensuppe Champignongeschnetzeltes . - Gebr. Fischfilet Krautstrudel Kalbsragout
<7 =} . - Gemdusereis .
[ ] Gemlsesugo Kartoffelgulasch Zartweizen Zitrone Kartoffeln Polenta
D = O . - Natursauce - . .
@ s Reibkase Krautsalat Zucchinigemise natur Karottengemiise Frihlingsgemise kalte Joghurtsauce Karottengemiise
S gem. Salat Frichtejoghurt Blattsalat Fisolensalat Kartoffelsalat Schwarzwurzelsalat Blattsalat
Obstsalat Obst nach Saison Kompott Erdbeercreme Obst nach Saison
Fruchtmus
S
“ ° Erdapfelkase Aufstrichteller . Hittenkase Schinkenmus Forellenfilet garn.
= . . Gemisenudeln Gulaschsuppe u
() Gemlse-Mix Vollkornbrot . Geback Vollkornbrot Vollkornbrot
§ Q Roter Riben-Salat Roggenweckerl|
< Tee Tee Tee Tee Tee

Oberndorfer Catering Betriebs-GmbH.

Unsere Diaetologinnen informieren Sie Uber allergene Zutaten in den einzelnen Speisen.

Wenden Sie sich dafir bitte an das Stationspersonal!!




