Speiseplan Sonderklasse des KH Oberndorf
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Bl Anderung von Speisen vorbehalten!!!
Montag Dienstaq Mittwoch Donnerstag Freitag Samstaqg Sonntag
03.03.2025 04.03.2025 05.03.2025 06.03.2025 07.03.2025 08.03.2025 09.03.2025
GrleBFaIersuppe Knoblauchsuppe Buch;Fabensuppe GrieBnockerlsuppe Minestrone 'Zucchmlcremesuppe
Piccata - Gemuselaibchen . . Wildragout Baden-Baden
B o R Rindsroulade Berner Wrstl Maiscremesuppe Geselchtes "
3 < Gemdserisotto - Kartoffeln - - . . Spatzle
@ = u Hoérnchen : Kartoffelpiree Topfen- Marillenstrudel Kartoffelpiree :
X = Krautersauce Ajvar K Preiselbeeren
< = Gurkensalat Letscho Vanillesauce Sauerkraut
gem. Salat Kompott Blattsalat Friichteioghurt Fruchtmus Blattsalat
§ Schokopudding P Pfirsichcreme 109 Obst nach Saison
‘Q o . . Gorgonzola Krautertopfen Tafelspitzstilze Essigwurst Makrelenfilet Brettljause
c Preiselbeerpalatschinken w0
g Milch Brot Brot Brot Roggenweckerl Brot Geback
< Tee Tee Tee Tee Tee Tee
B GrieBtalersuppe Eierflockensuppe Buchstabensuppe Tomatencremesuppe . Zwiebelsuppe
S N i . ] - . ) Minestrone - .
o Gemiserisotto Kartoffel-Gemiisegrostl Linseneintopf Gemdusestrudel Maiscremesuppe GrieBknoddel
X | ® ; ! Lasagne verde
=4 Krautersauce kalte Joghurtsauce Blattsalat Kartoffeln Topfen- Marillenstrudel Schwammerlsauce
\> = - . K gem. Salat
Q = gem. Salat Gurkensalat Gebéck Petersiliensauce Vanillesauce Fruchtmus Blattsalat
@ Schokopudding Kompott Pfirsichcreme Frichtejoghurt Obst nach Saison
S
-2
I Salatschiissel m
= o Polentaschnitte Salzburger anatsc uss_e : Liptauer Griechischer Salat Aufstrichteller vegetarisch Huttenkase
c . " Joghurtmarinade "
§ () Ratatouille Gemiusesuppentopf Brot Roggenweckerl Brot Geback
o . Brot
< Spargelsalat Geback Tee Tee Tee Tee Tee
w ) Kurbissuppe Reissuppe Minestrone -
173 Hausfrauensuppe Eierflockensuppe - 8 Tomatencremesuppe ’ X Zucchinicremesuppe
S P . Gebr. Fischfilet . Gebr. Fischfilet Nudeln - .
o Gemiuserisotto Rindsragout Gemisestrudel ; GrieBknodel
§ o] « . Kartoffeln Zitrone Tomatensauce
= Krautersauce Hérnchen . Kartoffeln . . o Schwammerlsauce
S = - . Krautersauce . Mischgemise natur Reibkéase
NN > gem. Salat Frihlingsgemiise A Petersiliensauce Blattsalat
Schokopuddin Kompott Karottengemuse Friichtejoghurt Kartoffelsalat gem. Salat Obst nach Saison
':3 P 9 P Pfirsichcreme 109 Obst nach Saison Fruchtmus
3
Q
< o Miinchner WeiBwurst Salzburger Krautertopfen . Kaseplatte Aufstrichteller vegetarisch Rindfleischsalat
c - " Schinkenfleckerl .
‘Q = Senf s Gemiisesuppentopf Brot Roter Riiben-Salat Roggenweckerl Brot Geback
< Geback Geback Tee Tee Tee Tee
- Hausfrauensuppe Eierflockensuppe Kiirbissuppe Tomatencremesuppe Maiscremesuppe Zwiebelsuppe
8 Gefligelcurry Ungarisches Rindsgulasch ) upp Gemisestrudel Gebr. Fischfilet Béarlauchsuppe Wildragout
< o « ; . Linseneintopf ; -
g“ < Krauterreis Hoérnchen Blattsalat Kartoffeln Zitrone Lasagne verde Spétzle
@ § Vitalgemuse Frihlingsgemiise Geback Petersiliensauce Mischgemise natur gem. Salat Schwarzwurzelgemise
N gem. Salat Gurkensalat Pfirsichcreme Blattsalat Kartoffelsalat Fruchtmus Blattsalat
é Schokopudding Topfenzitronencreme Friichtejoghurt Obst nach Saison Obst nach Saison
2 Salatschissel
“ o Polentaschnitte Salzburger aratschussel m. Griechischer Salat Aufstrichteller vegetarisch Rindfleischsalat
c ) . Joghurtmarinade Krautfleckerl e
() Ratatouille Gemlusesuppentopf - Vollkornbrot Vollkornbrot Geback
§ Q Vollkornbrot Roter Ruben-Salat
< Spargelsalat Vollkornbrot Tee Tee Tee

Oberndorfer Catering Betriebs-GmbH.

Unsere Diaetologinnen informieren Sie Uber allergene Zutaten in den einzelnen Speisen.

Wenden Sie sich dafir bitte an das Stationspersonal!!




