A von Speiseplan Essen auf Rader
vorbehalten!!! O B E RN
des KH Oberndorf DORF
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
22.07.2024 23.07.2024 24.07.2024 25.07.2024 26.07.2024 27.07.2024 28.07.2024
3 Bratnockerlsuppe Schwébische Brotsuppe Grunkernsuppe Champignoncremesuppe Tomatencr_eme_suppe Knoblauchsuppe Karottencremesuppe
S, Penne o . S ; . Geb. Fischfilet - )
< o . Eierstich Pik. Reisfleisch Majoranfleisch ) Chili con Carne Szegedinergulasch
g © | Schinken-Sahnesauce . - Sauce Tartare
N £ - Kartoffeln Paprikasauce Semmelknddel . Blattsalat Kartoffeln
8 | Reibkase : Zitrone !
s Blattsalat C're(ne_splnat Blattsalat gem. Salat Kartoffel- Gurkensalat Roggenweckerl Fisolensalat
A Vanillepudding Pfirsichjoghurt Strudel Apfelmus Obst nach Saison Waldbeercreme Kuchen
B . Eierflockensuppe Backerbsensuppe . Karottencremesuppe
S " . Griunkernsuppe u . Reissuppe .
1 Karotten-Selleriesuppe Grief3nockerlsuppe . - Erdapfeltaler Venezianischer . Gemusestrudel
N o ) . Geb. Sellerieschnitzel ) . Haferflockenlaibchen
2 IS Linseneintopf Krautfleckerl Schnittlauchsauce Blattspinat . Kartoffeln
K| = R N Sauce Tartare N Tomaten-Zucchinisauce
<= = Gebéck Roter Riben-Salat Karottengemuise Kartoffeln kalte Joghurtsauce
S = . . A Kartoffelsalat Blattsalat .
§ Vanillepudding Pfirsichjoghurt Strudel gem. Salat gem. Salat Waldbeercreme Fisolensalat
[ Apfelmus Obst nach Saison Kuchen
é Karotten-Selleriesuppe GrieRnockerlsuppe Klare Huhnersuppe mit Elerflqgkensuppe Tomatencremesuppe Reissuppe Karottenpremesuppe
S Penne Eierstich Einlage Erdépfeltaler Gebr. Fischfilet Haferflockenlaibchen Gemusestrudel
<) [@)) . - - .
> S Tomatensauce Kartoffeln Pik. Reisfleisch Natursauce Kartoffeln Tomaten-Zucchinisauce Kartoffeln
8 | £ Reibkase : Natursauce Karottengemise : kalte Joghurtsauce
R |2 Cremespinat Dillsauce Blattsalat
BN Blattsalat Friichtejoghurt Blattsalat gem. Salat Obst nach Saison Waldbeercreme gem. Salat
q Vanillepudding 100 Strudel Apfelmus Kuchen
*5 Karotten-Selleriesuppe Grief3nockerlsuppe Griunkernsuppe Elg:gogﬁiﬂjgpe Torgztgrnc':r;r;:afﬁ:?pe Knoblauchsuppe Kag);tri%(;rggrisdl;ﬁ)pe
4 =] Linseneintopf Eierstich Pik. Reisfleisch Schnittlguchsauce Zitrone Chili con Carne Kartoffeln
§ |Z Blattsalat Kartoffeln Paprikasauce Karottengemuse Broccoligemuse Blattsalat kalte Joghurtsauce
§ = s CIrEmESpITES e gem géala’t Kartoffel- Ggurkensalat RESEEMTEE Cl Fisol?ensalat
Vanillepudding Frichtejoghurt Topfencreme Apfelmus Obst nach Saison Waldbeercreme Kuchen Diabetes

Oberndorfer Catering Betriebs-GmbH.

Wir informieren Sie gerne Uber allergene Zutaten in den einzelnen Speisen.

Wenden Sie sich dazu an ihren jeweiligen Anbieter.




