W Speiseplan - Rehabilitationszentrum Oberndorf
C
h Montag Dienstag Mittwoch Donnersta Freitag Samstag Sonntag
e
4 29.07.2024 30.07.2024 31.07.2024 01.08.2024 02.08.2024 03.08.2024 04.08.2024
Mittagsbuffet Normalkost
B Suppenbuffet | ACFGL Suppenbuffet ACFGL Suppenbuffet ACFGL Suppenbuffet ACFGL Sirl:\?v[;?nnsiurgfetn heret
@ Suppenbuffet | ACFGL Kalbsragout AG Gefllugelfrikasse AC Suppenbuffet | ACFGL | Gebr. Zanderfilet DL Spaghetti AC Semmelknddel A
Wourstnudeln AC Polenta G Reis Apfelstrudel ACG Gemilisereis L Bolognese AL Natursauce ACG
g Salatbuffet AcFeLMo| Zucchinigemuise Erbsengemuse Vanillesauce G Krauterbutter G Reibkase G Bavrisch Kraut AG
S Birnenkompott Salatbuffet ACFGLMO Salatbuffet ACFGLMO Salatbuffet ACFGLMO Salatbuffet ACFGLMO Salatbuffet ACFGLMO Syalatbuffet Ao
R Schokopudding G Biskuitroulade ACG Obst nach Saison Pfirsichjoghurt G ACFELMO
Kuchen ACFGHP
Abendbuffet Normalkost
- AGL Klare Suppe BIO | acaL AGL
b Salzburger ACGL Cremesuppe Cremesuppe AGL mit Einlage Cremesuppe Klare Suppe BIO | cer
&2 Suppentopf Frankfurter . . - Streichwurst c mit Einlage
Gulaschsuppe, AGL Pariser Wurst cG HeilRer Leberkése -
Salatbuffet ACFGLMO Senf M N AGN Rohkost Aufstrichteller cG
; Gebéack Salatbuffet ACFGLMO Senf N
Geback AFN Salatbuffet ACFGLMO N Salatbuffet ACFGLMO Salatbuffet ACFGLMO
S y - .. Geback AFN Salatbuffet ACFGLMO ..
R Friichtejoghurt G Geback AFN Gebck A Geback AGN Brot AFG
Mittagsbuffet Fleischlose Kost
b oy
12 Suppenbuffet | AcreL ACFGL ACFGL ACFGL
@ Ebly-Kicher- Suppenbuffet ACG Suppenbuffet | acraL Suppenbuffet AcG Suppenbuffet | ACFet Suppenbuffet Suppenbuffet | ACFeL
AL Kaspref3knddel A . Kartoffelauflauf - Gemiiselasagne | AccL )
S erbsenpfanne . Gemiiselaibchen ACL X Fisolengulasch AL Spargelrisotto GL
] Mischgemiise Zwiebelsauce A Ajvar ) Dillsauce he Salatbuffet Tomaten- AG Karottengemuse
= ngtur Zucchinigemiise Salajtbuffet acrelmo| Broccoligemiise Gebck ACFELVO! - Zucchinisauce Salatl?uffet
§ Salatbuffet  |acreimo o ACG Salatbuffet  |acreimo . AGN Salatbuffet ACFGLMO ACFGLMO
Salatbuffet ACFGLMO . Biskuitroulade Obst nach Saison L Kuchen ACEGHP
g Bimenkompott Schokopudding G Apfelmus Pfirsichjoghurt G
Abendbuffet Fleischlose Kost
k>
S o Klare Suppe BIO
< e c Cremesuppe AGL mit Einlage AcGL Cremesuppe AGL Klare_ Suppe BIO | cq, Cremesuppe AGL Klare_ Suppe BIO | acer
B Paprikarahm- AGL mit Einlage o mit Einlage
é’ K Topfenauflauf ACG Schwammerl- Nudelsalat ACGLMO cvo | Griechischer Salat | emo AT ACGLMO
raut Salatbuffet lasch AG Salatbuffet Tomate-Mozarella Salatbuffet Essigknddel
S Salatbuffet ~ |AFeMO aatoutie ACFELIO gulasc aatoutie ACFELMO Salatbuffet ACFGLMO aatoutie ACFeLYO Salatbuffet ACFGLMO
,Q - . s Marillenroster Serviettenknodel ACG Geback AFN Geback AFN
§ Fruchtejoghurt Brot AFG Brot
= Salatbuffet ACFGLMO AFG

Unsere Diaetologen informieren Sie Uiber allergene Zutaten in den einzelnen Speisen.

Bitte wenden Sie sich dafir an das Kiichen- & Servicepersonal!!

Allergene: A=Glutenhaltiges Getreide, B=Krebstiere, C=Eier von Gefliigel, D=Fisch, E=Erdniisse, F=Sojabohnen, G=Milch von S&ugetieren, H=Schalenfriichte, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Schwefeldioxid/Sulfite, P=Lupinen, R=Weichtiere

Wir wiinschen Thnen einen guten Appetit und einen wunderschinen Aufenthalt!!!

Kurzfristige Anderungen vorbehalten!




