& Zimmer Nr.: Speiseplan AGR am KH Oberndorf Portion:
"“kE‘:‘F“F‘ Anderung von Speisen vorbehalten!!!
QR Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
13.01.2025 14.01.2025 15.01.2025 16.01.2025 17.01.2025 18.01.2025 19.01.2025
Ungarische Kohlsuppe
. Sternchensuppe Gemusecremesuppe Cordon bleu Buchstabensgppe Kerbelcr_emesuppe
Speckkndderlsuppe N . . - Spaghetti Schweinsbraten
> o Wurstnudeln Kalbsragout Gefligelfrikassee Selleriecremesuppe Petersilienkartoffeln Boloanese Suao Semmelknédel
@ £ Roter Riiben-Salat Polenta Reis Apfelstrudel Preiselbeeren Rgeibkése 9 Natursauce
s = ) gem. Salat Blattsalat Vanillesauce Zitrone .
Birnenkompott : L Blattsalat Bayrisch Kraut
N Schokopudding Biskuitroulade gem. Salat Pirsichjoghurt Kuchen
Q Fruchtmus
N5 Frankfurter Pariser Wurst SIECT SRR Streichwurst Liptauer
v | ¢ | Salzburger Suppentopf Gulaschsuppe Senf «
3 Gebéack S Gebéck =L Kartoffelsalat CEEES =100
< Brot Tee Brot Tee Tee
Sternchensuppe . Selleriecremesuppe . »
- Broccolicremesuppe KaspreRRknddel Kréuet;rsszltazlgcliﬁpe Kartoffelauflauf Unggir;?:s ﬁl?sliﬁppe g:gﬁig?;:;pfe Schdberlsuppe
'8 8 Ebly-Kichererbsenpfanne Zwiebelsauce Avar Dillsauce em gSaIat Tomaten-Zucchigisauce Spargelrisotto
éd § Blattsalat vegetarisch Kartoffel- JGurkensaIat Feinschmeckersalat 9 Ge.béck Blattsalat gem. Salat
V Birnenkompott gem. Salat o gekocht . L Kuchen
§ Schokopudding Biskuitroulade Apfelmus Obst nach Saison Pfirsichjoghurt
S | - o
.2 o Rosti Topfenauflauf Schwammerlgulasch Nudelsalat Tomaten + Mozarella Griechischer Salat Essigknddel
(3 9 , Paprikarahmkraut Maprillenrbster Serviettenknodel Brot Brot Geback Brot
& < Blattsalat gem. Salat Tee Tee Tee Tee
Sternchensuppe Krauterspatzerlsuppe Spargelcremesuppe Buchstabensuppe Schoberlsuppe
B Broccolicremesuppe PP P PP ) Gebr. Fischfilet Upp Schweinsbraten
@ > Schinkennudeln Kalbsragout Geschnetzeltes Frittatensuppe Gemiisereis Spaghetti Semmelknédel
S (= Roter Rilben-Salat Polenta Kartoffelplree Apfelstrudel Zitrone Tomaten-Zucchinisauce Natursauce
e [ = . gem. Salat Blattsalat Vanillesauce Blattsalat -
= Bimenkompott Schokopuddin Biskuitroulade gem. Salat Pfirsichjoghurt Karottengemuse
Q P 9 Obst nach Saison 100 Kuchen
-
-
-2 o Salzburger Toofenauflauf Hittenkase Rinderschinken Tomaten + Mozarella Streichwurst Krautertopfen
:’] g Gemisesuppentopf E felmus Semmel Brot Brot Gebéck Brot
< Gebéack P Tee Tee Tee Tee Tee
. Selleriecremesuppe Spargelcremesuppe u Kerbelcremesuppe
. Eierschwammerlsuppe Krauterspatzerlsuppe Kartoffelauflauf Gebr. Fischfilet Barlauchsuppe . Schweinsbraten
Broccolicremesuppe Kalbsragout N : - " . Vollkornspaghetti ..
B o : Gemiiselaibchen Dillsauce Gemusereis - Semmelknddel
& | & |Ebly-Kichererbsenpfanne Polenta Avar Broccoligemiise Zitrone Tomaten-Zucchinisauce Natursauce
k% Z Roter Riiben-Salat Zucchinigemuse natur J : 9 ; Reibkase -
s |2 . Blattsalat Feinschmeckersalat Karotten-Erbsengemise Karottengemise
Y Birnenkompott gem. Salat _ Blattsalat
-ua Schokopudding Pfirsichcreme gekocht gem. Salat Friichtejoghurt gem. Salat
L) Apfelmus Obst nach Saison Kuchen Diabetes
3 ° Kartoffeln Schwammerlgulasch Schinkenmus Sala.\.tschus_sel m- Griechischer Salat Kréutertopfen
@ c . Topfenauflauf . . Kéasestreifen
) Paprikarahmkraut Serviettenknddel Vollkornbrot Vollkornbrot Vollkornbrot
o Apfelmus Vollkornbrot
< Blattsalat gem. Salat Tee Tee Tee Tee

Oberndorfer Catering Betriebs-GmbH.

Unsere Diaetologinnen informieren Sie Uiber allergene Zutaten in den einzelnen Speisen.

Wenden Sie sich dafir bitte an das Stationspersonal!!




