pogerun von Speiseplan Essen auf Rader
vorbehalten!!! O B E R) N
des KH Oberndorf DORF
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
13.01.2025 14.01.2025 15.01.2025 16.01.2025 17.01.2025 18.01.2025 19.01.2025
. Ungarische Kohisuppe Buchstabensuppe Kerbelcremesuppe
3 Speckknéderlsuppe Sternchensuppe Gemusecremesuppe Cordon bleu Spaghetti Schweinsbraten
Q| o P PP Kalbsragout Geflugelfrikassee Selleriecremesuppe Petersilienkartoffeln pag N
g & Wurstnudeln . . Bolognese Sugo Semmelknddel
N s A Polenta Reis Apfelstrudel Preiselbeeren S
.8 = Roter Riben-Salat . . Reibkase Natursauce
g |2 . gem. Salat Blattsalat Vanillesauce Zitrone .
S Birnenkompott . Co Blattsalat Bayrisch Kraut
X Schokopudding Biskuitroulade gem. Salat s
Fruchtmus Pfirsichjoghurt Kuchen
B . Selleriecremesuppe . n
é% Broccolicremesuppe Sternchensg.ppe Krauterfpatz_erlsuppe Kartoffelauflauf Unga_rlsche Kohlsuppe Barlz.a.uchsuppe Schéberlsuppe
N o . KaspreRRknddel Gemdselaibchen . Fisolengulasch Gemiselasagne .
2 & |Ebly-Kichererbsenpfanne|_, . . . Dillsauce e Spargelrisotto
K = Zwiebelsauce vegetarisch Ajvar . gem. Salat Tomaten-Zucchinisauce
S | = Blattsalat Feinschmeckersalat n gem. Salat
3 = Birnenkomoott gem. Salat Kartoffel- Gurkensalat ekocht Gebéack Blattsalat Kuchen
X P Schokopudding Biskuitroulade g Obst nach Saison Pfirsichjoghurt
& Apfelmus
- .
é . Sternchensuppe Krauterspatzerlsuppe Spargelcr(_ames_uppe Buchstabensuppe Schob_erlsuppe
S Broccolicremesuppe K . Gebr. Fischfilet . Schweinsbraten
S o ; albsragout Geschnetzeltes Frittatensuppe . . Spaghetti N
> IS Schinkennudeln N Gemusereis - Semmelknddel
s N Polenta Kartoffelpree Apfelstrudel . Tomaten-Zucchinisauce
R | Roter Riben-Salat . Zitrone Natursauce
& : gem. Salat Blattsalat Vanillesauce Blattsalat y
9 Birnenkompott . S gem. Salat o Karottengemiise
S Schokopudding Biskuitroulade . Pfirsichjoghurt
g Obst nach Saison Kuchen
. Eierschwammerlsuppe i Selleriecremesuppe Spargelcrt_emes_uppe Bérlauchsuppe Kerbelcr_emesuppe
8 . Kréauterspatzerlsuppe Kartoffelauflauf Gebr. Fischfilet . Schweinsbraten
& Bl IS NELSETe Gemuselaibchen Dillsauce Gemusereis VLG =T U Semmelknddel
Q & |Ebly-Kichererbsenpfanne Polenta . ) . . Tomaten-Zucchinisauce
N = . - . Ajvar Broccoligemiise Zitrone o Natursauce
S | = Roter Ruben-Salat Zucchinigemise natur ; . Reibkése N
= ) Blattsalat Feinschmeckersalat Karotten-Erbsengemuise Karottengemuise
p Birnenkompott gem. Salat o Blattsalat
8 Schokopuddin Pfirsichcreme gekocht gem. Salat Friichteioahurt gem. Salat
P 9 Apfelmus Obst nach Saison 109 Kuchen Diabetes

Oberndorfer Catering Betriebs-GmbH.

Wir informieren Sie gerne Uber allergene Zutaten in den einzelnen Speisen.

Wenden Sie sich dazu an ihren jeweiligen Anbieter.




