& Zimmer Nr.: Speiseplan AGR am KH Oberndorf Portion:
"“kE‘:‘F“F‘ Anderung von Speisen vorbehalten!!!
LR Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
20.01.2025 21.01.2025 22.01.2025 23.01.2025 24.01.2025 25.01.2025 26.01.2025
Knoblauchsuppe Kdrbissuppe Zucchinicremesuppe
. . PP Geb. Hihnerfilet Griel3nockerlsuppe Minestrone . PP
Griel3talersuppe Ungarisches : i . Wildragout
- o . Reis Gebr. Leberkése Reissuppe Bratwurst "
« IS Backhendl Rindsgulasch . . N Spétzle
Q| = N Preiselbeeren Kartoffelplree Buchteln Kartoffelplree :
(€ S | Kartoffel- Gurkensalat Hoérnchen Zitrone Letscho Vanillesauce Sauerkraut Preiselbeeren
§ Schokopudding Gurkensalat Blattsalat
N Blattsalat Kuchen Fruchtmus
Kompott - Kuchen
Q Pfirsichcreme
S
S . . . . .
|2 Minchner W_(_elﬂwurst Mohnnudeln Wurstsalat Schinkenfleckerl Essigwurst Gulaschsuppe Rlndﬂels_(_:hsalat
3 <1z S0 Marillenroster S0 Roter Ruben-Salat =100 Brot Ceae
< Gebéck Tee Tee Tee
Tomatencremesuppe . )
- Griel3talersuppe Knoblauchsﬁuppe“ Buc_hstabe_nsuppe Gemiusestrudel . R_elssup_pe Barlauchsuppe an_e belsgppe
1) o N N Kartoffel-Gemusegrostl Linseneintopf Fischfilet Pariser Art Grie3knddel
S IS Kasespatzle Kartoffeln . Lasagne verde
= kalte Joghurtsauce Blattsalat - Zitrone Schwammerlsauce
éd = gem. Salat N Petersiliensauce gem. Salat
= . Gurkensalat Gebéck Kartoffelsalat Blattsalat
V Schokopudding - Blattsalat . Fruchtmus
% Kompott Pfirsichcreme Obst nach Saison Kuchen
K Kuchen
=
S . . ; Aufstrichteller .
2 | Polentaschnitte Salzburger Ebly-Kichererbsensalat Kéaseplatte . Mediterraner Nudelsalat
= - i Krautfleckerl vegetarisch u
R 9 Ratatouille Gemiusesuppentopf Brot Roter Riiben-Salat Roggenweckerl Brot Geback
& < Spargelsalat Gebéck Tee Tee Tee Tee
Hausfrauensuppe Eierflockensuppe Kurbissuppe Tomatencremesuppe Reissuppe Minestrone Zucchinicremesuppe
B auensupp : bp Hihnerschnitzel . bp Gebr. Fischfilet Nudeln ) esupp
=) o Gemuserisotto Rindsragout ) Gemusestrudel . Grief3knddel
<« | & - . Reis Zitrone Tomatensauce
S | E Krautersauce Hornchen Kartoffeln . ; o Schwammerlsauce
- . Natursauce . Mischgemiise natur Reibkase
e | = gem. Salat Frihlingsgemuse - Petersiliensauce Blattsalat
'Q Schokopudding Kompott Karottengemdise Kuchen Kartoffelsalat gem. Salat Kuchen
o Pfirsichcreme Obst nach Saison Fruchtmus
-
XS -
-2 o Minchner Weilwurst Salzburger Wourstsalat Schinkenfleckerl Késeplatte A\;gsz't(;?itseélﬁ ' Rindfleischsalat
2 ) Senf st Gemiisesuppentopf Brot N Roggenweckerl g Gebéack
Q|2 h ! Roter Riiben-Salat Brot
< Gebéack Geback Tee Tee Tee Tee
Hausfrauensuppe Elerflock_ensuppe A Tomatencremesuppe Maiscremesuppe Zwiebelsuppe
N Ungarisches Kurbissuppe N . ; x ;
Geflugelcurry . ) . Gemusestrudel Gebr. Fischfilet Barlauchsuppe Wildragout
B o « . Rindsgulasch Linseneintopf . i
2 IS Krauterreis N Kartoffeln Zitrone Lasagne verde Spétzle
= ) N Hoérnchen Blattsalat i . . .
k% = Vitalgemise - . N Petersiliensauce Mischgemise natur gem. Salat Schwarzwurzelgemuse
s |2 Fruhlingsgemise Gebéck
Y gem. Salat e Blattsalat Kartoffelsalat Fruchtmus Blattsalat
= . Gurkensalat Pfirsichcreme . . . -
V Schokopudding Friichtejoghurt Obst nach Saison Kuchen Diabetes
(X Kompott
g ° Polentaschnitte Salzburger Salatschuss_el m. Griechischer Salat Aufstrlch.teller Rindfleischsalat
c . i Joghurtmarinade Krautfleckerl vegetarisch i
) Ratatouille Gemiisesuppentopf N Roggenweckerl Gebéack
o Vollkornbrot Roter Ruben-Salat Vollkornbrot
< Spargelsalat Vollkornbrot Tee Tee Tee Tee

Oberndorfer Catering Betriebs-GmbH.

Unsere Diaetologinnen informieren Sie Uiber allergene Zutaten in den einzelnen Speisen.

Wenden Sie sich dafir bitte an das Stationspersonal!!




