Speiseplan Allgemeine Klasse des KH Oberndorf

&
& "[_“‘, '[, Anderung von Speisen vorbehalten!!!
Litdy Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
16.12.2024 17.12.2024 18.12.2024 19.12.2024 20.12.2024 21.12.2024 22.12.2024
Klare Huhnersuppe mit Bratnockerlsuppe Schwabische Brotsuppe — .
Einlage Hausfrauensuppe ; - . Steinpilzcremesuppe Geflugelcremesuppe
. Champignon- Gebr. Fischfilet .
- ) Spaghetti Kartoffelgulasch . . Speckkndderlsuppe Geselchtes Kalbsragout
& | S geschnetzeltes Gemisereis - N
= Sauce Carbonara Krautsalat ; . Topfenknédel Kartoffelpiree Polenta
& | £ o . Zartweizen Zitrone I
X Reibkase Geback . Marillenroster Sauerkraut Blattsalat
em. Salat Fruchtejoghurt Blattsalat Fisolensalat Erdbeercreme Strudel
g Ka?amélpudding 109 Obst nach Saison Kuchen
=)
R % Karto\f/f\;e(ljsrtsjtr:ap;e mit Wurstnudeln Reisauflauf Gulaschsuppe Schwel(z;(zrb\é\g:(rstsalat Nucéerl(')sfllat KalteBrrIz{aten
g Gebick Blattsalat Erdbeersauce warm Roggenweckerl Tee Tee Tee
) Karfiolcremesuppe Karottencremesuppe Buchstabensuppe Dillsuppe Steanpr ';ﬁg?&gi'l"ppe Gefwlsjr;?uﬂ:;ne
Q > Dinkelauflauf Griel3nockerlsuppe Gemuselaibchen Linseneintopf Gemiuselasagne Kartoffeln KartoffeI-GeJmUse sl
éd p= Tomatensauce Topfenauflauf Letscho Fisolensalat Tomatensauce kalte Joghurtsauce Aivar 9
a = gem. Salat Fruchtspiegel Blattsalat Geback gem. Salat Schwarz?/vurzelsalat Blatjtsalat
K Karamelpudding Obst nach Saison Kuchen Kompott
e Erdbeercreme Strudel
Q : - -
R =) - AUfSt”Ch.t eller . Gef."Paprllfa mit Késesalat Pikante Kleinigkeiten Réucherfischmousse
R s KaspreRRknddelsuppe vegetarisch Gemiisenudeln Hittenkase Gebick Brot Brot
ST Blattsalat Geback Roter Riben-Salat Roggenweckerl
< Tee Tee Tee
Tee Tee
- Klare HuEkiergrs:ppe mit Karottencremesuppe Buchstabensuppe Dillsuppe Minestrone Suppe mit
X Spa hg:atti GrieRnockerlsuppe Champignon- Putenbraten Gebr. Fischfilet Huhnerschnitzel Gemisejulienne
@ 8 G er?u‘]g esudo To fenauflauﬁ:p geschnetzeltes Gemiisereis Petersilienkartoffeln Kartoffelpliree Kalbsragout
% § Reibkaseg FrLE)chts ieqel Zartweizen Natursauce Zitrone Natursauce Polenta
@ Sparaelsalat pieg Blattsalat Karottengemise Frihlingsgemuse Schwarzwurzelsalat Blattsalat
Q Kargmglpudding Obst nach Saison Kuchen Kompott Erdbeercreme Strudel
-
=
X | Kartoffelsuppe mit Salzburger . Hittenkése Késesalat Nudelsalat Forellenfilet garn.
XY c h . Reisauflauf .
Q | S Wirstel Gemiisesuppentopf Erdbeersauce warm Semmel Gebéck Brot Brot
< Gebéck Semmel Tee Tee Tee Tee
Karfiolcremesuppe Karoct:]ilnn(ir?n:}%snlfppe Dillsuppe Steinpilzcremesuppe Suppe mit
8 Vollkornspaghetti Hausfrauensuppe P9 Buchstabensuppe Gebr. Fischfilet Krautstrudel Gemiisejulienne
S | o N geschnetzeltes : . . N R
g & Gemiisesugo Kartoffelgulasch Zartweizen Linseneintopf Zitrone Kartoffeln Kartoffel-Gemusegrostl
V § Reibkase Krautsalat - . Fisolensalat Fruhlingsgemuise kalte Joghurtsauce Ajvar
. . Zucchinigemise natur
kg gem. Salat Fruchtejoghurt Blattsalat Fruchtmus Kartoffelsalat Schwarzwurzelsalat Blattsalat
Yy Karamelpudding . Kompott Erdbeercreme Strudel
Obst nach Saison
é =] Erdépfelkése Aufstrlch_t el . Gef."Paprllfa mit Késesalat Schinkenmus Ré&ucherfischmousse
-8 & Gemise-Mix WSSl (CEmIEEve Sl AL Gebéck Vollkornbrot Vollkornbrot
|2 Vollkornbrot Roter Riben-Salat Roggenweckerl
< Tee Tee Tee Tee Tee Tee

Oberndorfer Catering Betriebs-GmbH.

Unsere Diaetologinnen informieren Sie tber allergene Zutaten in den einzelnen Speisen.

Wenden Sie sich dafir bitte an das Stationspersonal!!




