& Zimmer Nr.: Speiseplan AGR am KH Oberndorf Portion:
"“kE‘:‘F“F‘ Anderung von Speisen vorbehalten!!!
LR Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
27.01.2025 28.01.2025 29.01.2025 30.01.2025 31.01.2025 01.02.2025 02.02.2025
Karfiolcremesuppe Hausfrauensuppe Bratnockgrlsuppe Schwabl_sche Brotsuppe Minestrone Geflugelcremesuppe
Champignon- Faschierte Laibchen . A
= o Lasagne Kartoffelgulasch Speckkndderlsuppe Geselchtes Hascheeknddel
« IS geschnetzeltes Natursauce . o
@ £ Tomatensauce Krautsalat Zartweizen Karottenoemiise Topfenknédel Kartoffelplree Rahmsauce
s = Spargelsalat Gebéck 9 Marillenroster Sauerkraut Karottengemise
S . . ; Blattsalat Kartoffelsalat
N Karamelpudding Fruchtejoghurt Kompott Kuchen Erdbeercreme Strudel
-
S
S . .
|2 Kartoffe_l_suppe mit Wurstnudeln Reisauflauf Gulaschsuppe Schweizer Wurstsalat Nudelsalat Kalter Braten
3 e Blattsalat Erdbeersauce warm Roggenweckerl CEEES =100 =0
< Gebéck Tee Tee Tee
Karfiolcremesuppe Karottencremesuppe Buchstabensuppe Dillsuppe Steinpilzcremesuppe Sl{pp? m't
- . . N . : . N Krautstrudel Gemiisejulienne
1) o Dinkelauflauf Grie3nockerlsuppe Gemiiselaibchen Linseneintopf Gemiuselasagne . .
Q, | 8 Tomatensauce Toof flauf L h Fisol | T Kartoffeln Kartoffel-Gemusegrostl
éd p= pfenauflau etscho isolensalat omatensauce kalte Joghurtsauce Ajvar
= gem. Salat Fruchtspiegel Blattsalat Geback gem. Salat
V . . Schwarzwurzelsalat Blattsalat
9% Karamelpudding Obst nach Saison Kuchen Kompott
L Erdbeercreme Strudel
=
S . . .
R | o . AUfSt”Ch.t el . Gef.“Papnlfa mit Késesalat Pikante Kleinigkeiten R&ucherfischmousse
= KaspreRknddelsuppe vegetarisch Gemusenudeln Huttenkése R
R | Ny > Geback Brot Brot
N [2 Blattsalat Gebéck Roter Ruben-Salat Roggenweckerl
< Tee Tee Tee Tee Tee
Klare ngggsgppe mit Karottencremesuppe Buchstabensuppe Dillsuppe Minestrone Suppe mit
B g€ . Champignon- Putenbraten Gebr. Fischfilet Hahnerschnitzel Gemisejulienne
=) o Spaghetti Grie3nockerlsuppe . . . .
(R 8 Gemiisesugo Topfenauflauf geschnetzeltes Gemisereis Petersilienkartoffeln Kartoffelplree Kalbsragout
§° § Reibkise Fruchtspiegel Zartweizen Natursauce Zitrone Natursauce Polenta
'Q Spargelsalat pieg Blattsalat Karottengemdise Frihlingsgemuse Schwarzwurzelsalat Blattsalat
Q Kargmglpudding Obst nach Saison Kuchen Kompott Erdbeercreme Strudel
-
=
QR o Kartoffelsuppe mit Salzburger . Hittenkése Kéasesalat Nudelsalat Forellenfilet garn.
XY c 3 ~ Reisauflauf R
Q|8 Wirstel Gemiisesuppentopf Erdbeersauce warm Semmel Gebéck Brot Brot
< Gebéack Semmel Tee Tee Tee Tee
Karfiolcremesuppe Karottencrgmesuppe Dillsuppe Steinpilzcremesuppe Suppe mit
. Champignon- Buchstabensuppe : ) L
- Vollkornspaghetti Hausfrauensuppe geschnetzeltes Linseneintopf Gebr. Fischfilet Krautstrudel Gemisejulienne
2 g Gemiisesugo Kartoffelgulasch ; - Zitrone Kartoffeln Kartoffel-Gemusegrostl
@ =] o Zartweizen Fisolensalat - . .
= Reibkase Krautsalat - . i Frihlingsgemise kalte Joghurtsauce Ajvar
s |2 " ; Zucchinigemiise natur Gebéack
S gem. Salat Fruchtejoghurt Blattsalat Fruchtmus Kartoffelsalat Schwarzwurzelsalat Blattsalat
\g Karamelpudding Obst nach Saison Kompott Erdbeercreme Strudel
g ° Erdapfelkése Aufstrlch_teller . Gef.“Paprllfa mit Kéasesalat Schinkenmus R&aucherfischmousse
c vegetarisch Gemusenudeln Huttenkése R
) Vollkornbrot N Gebéck Vollkornbrot Vollkornbrot
o Vollkornbrot Roter Ruben-Salat Roggenweckerl
< Tee Tee Tee Tee Tee Tee

Oberndorfer Catering Betriebs-GmbH.

Unsere Diaetologinnen informieren Sie Uiber allergene Zutaten in den einzelnen Speisen.

Wenden Sie sich dafir bitte an das Stationspersonal!!




