w Speiseplan - Rehabilitationszentrum Oberndorf
Cc
h Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
e
4 24.02.2025 25.02.2025 26.02.2025 27.02.2025 28.02.2025 01.03.2025 02.03.2025
Mittagsbuffet Normalkost
B Suppenbuffet | ACFGL Suppenbuffet ACFGL Suppenbuffet ACFGL Suppenbuffet ACFGL Sirl:\?v[;?nnsiurgfetn heret
S Suppenbuffet | ACFGL Kalbsragout AG Gefllugelfrikassee AC Suppenbuffet ACFGL | Gebr. Zanderfilet DL Spaghetti AC N A
g Wurstnudeln AC Polenta G Reis Apfelstrudel ACG Gemilsereis L Bolognese AL S(,e\lmmelknodel ACG
g Salatbuffet acreLMo | Zucchinigemuise Erbsengemiise Vanillesauce G Krauterbutter G Reibkase G Ba?’tig;alli(r:aeut AG
) Birnenkompott Salatbuffet ACFGLMO Salatbuffet ACFGLMO Salatbuffet ACFGLMO Salatbuffet ACFGLMO Salatbuffet ACFGLMO Y Ao
. o . T Salatbuffet ACFGLMO
R Schokopudding G Biskuitroulade ACG Obst nach Saison Pfirsichjoghurt G
Kuchen ACFGHP
Abendbuffet Normalkost
Klare Suppe BIO
B | salzburger Cremesu acL | Klare Suppe BIO it E'plp c AcL | Klare Suppe BIO
] g ACGL ppe GL are Suppe AGL mit Einlage ACGL remesuppe are Suppe ACGL
& Suppentopf Hummus pikant mit Einlage ACGL Cremesuppe Paradeiser- Schinkenplatte c mit Einlage
N | Salatbuffet |rcreo|  Rohk Gulasch aL | Putenschinken K lasch Rohk Aufstrichtell ce
E alatl u et ohkost ulaschsuppe, AFGN Salatbuffet ACFGLMO rautgulasc ALG ohkost ufstrichteller veg.
S Geback AFGN Salatbuffet ACFGLMO Geback, ACGLMO Gebick ARG Salatbuffet ACFGLMO Salatbuffet ACFGLMO Salatbuffet ACFGLMO
R Friichtejoghurt G Geback AFGN Salaltbuffet kalte G Geback AFGN Geback AFGN
Joghurgtsauce
Mittagsbuffet Fleischlose Kost
-
) Suppenbuffet | AcreL ACFGL ACFGL ACFGL
@ Ebly-Kicher- Suppenbuffet Suppenbuffet | acroL Suppenbuffet Suppenbuffet | ACFet Suppenbuffet Suppenbuffet | ACFeL
AL Kaspref3knodel | AcG . : Kartoffelauflauf ACG : AL Gemiiselasagne | AcGL .
S erbsenpfanne Zwiebelsauce AL Gemuselaibchen | acL Dillsauce 2G Fisolengulasch Tomaten- Spargelrisotto GL
K Mischgemise s - Ajvar ; . . Salatbuffet ACFGLMO o AG Karottengemiuse
<= natur Zucchinigemise Salatbuffet acramo|  Broccoligemiise Gebck Zucchinisauce Salatbuffet
2 acromo|  Salatbuffet  |acrewvo|  LorC Salatbuffet ACFGLMO . AFCN Salatbuffet  |AcreLmo AereLio
Salatbuffet . Biskuitroulade ACG Obst nach Saison L Kuchen ACEGHP
g Bimenkompott Schokopudding G Apfelmus Pfirsichjoghurt G
Abendbuffet Fleischlose Kost
8
) o Klare Suppe BIO
55 Pa r?l?a?rghm- ¢ Cremesuppe AGL mit Einlage AceL Cremesuppe AGL Klarrr:aitSEuirp])geEIO ACGL Cremesuppe AGL Klar:ﬁtSEL:EEle EIO ACGL
@ P AGL | Topfenauflauf | Ace Schwammerl- Nudelsalat ACGLMO g9 Griechischer Salat | Gmo =inag
K kraut Salatbuffot | acroLo ulasch AG Salatbuffet rcrouno| TOMate-Mozarella | GLvo Salatbuffet rcrouo|  ESSigknddel ACGLMO
S Salatbuffet ~ |ACFEMO ) " 9 . 5 Salatbuffet ACFGLMO 5 Salatbuffet ACFGLMO
. N . G Marillenroster Serviettenknodel ACG Geback AFGN .. Geback AFGN .
‘§ Friichtejoghurt Gebéack AFGN Gebéack AFGN
& Salatbuffet ACFGLMO

Unsere Diaetologen informieren Sie Uber allergene Zutaten in den einzelnen Speisen.

Bitte wenden Sie sich dafuir an das Kiichen- & Servicepersonal!!

Allergene: A=Glutenhaltiges Getreide, B=Krebstiere, C=Eier von Gefliigel, D=Fisch, E=Erdnisse, F=Sojabohnen, G=Milch von Saugetieren, H=Schalenfriichte, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Schwefeldioxid/Sulfite, P=Lupinen, R=Weichtiere

Wir wiinschen Thnen einen guten Appetit und einen wunderschinen Aufenthalt!!!

Kurzfristige Anderungen vorbehalten!




